
Jahrgang:       9 und 10 Fach: Hauswirtschaft

Thema:

Ausgewogene Ernährung, Technisierung im Haushalt

Inhalte:

Ernährungsbedarf und jugendgerechte Ernährung.
Technisierung im Haushalt ( vom Schneebesen zur Küchenmaschine.       
 Regelmäßige Zubereitung kleiner Gerichte.

 

Voraussetzungen:

Kochgeld im Halbjahr 15 Euro , Kochschürze oder weißes T-Shirt mitbringen

Leistungsmessung: 

.
1 Klassenarbeit im Halbjahr

Praktische Arbeiten

Mündliche Mitarbeit


