Wahlpflichtkurs Amercian Sports, Klasse 94

_"4'-

. Alle Schiiler, die an Team Ballsportarten interessiert sind.
Zielgruppe
Anforderungen/ Sportliche Begeisterung
Voraussetzungen
Jede Sportart wird mit einer Mitarbeitsnote (50%) und einer
Leistungsnote (50%) benotet. Die Mitarbeitsnote setzt sich aus allen
Leistungen Stunden zu einem Thema zusammen. Bei der Leistungsnote wird am
Ende des Themas eure Kompetenz bewertet. Beim Basketball wird z.
B. bewertet, ob du mit der richtigen Wurftechnik wirst und ob du
triffst.
- Basketball
- Hockey
Themenschwerpunkte
- Flag Football
- Baseball

Besondere Hinweise

In dem WPK werden wir nicht nur gegeneinander spielen! Zuerst
erlernen wir zu jedem Spiel die einzelnen sportspielspezifischen
Schwerpunkte und Grundregeln. Beim Basketball sind das z.B.
Werfen, Prellen, Passen und Korbleger. Jeder hat die Moglichkeit
diese erst einmal richtig zu lernen. AnschlieRend ndhern wir uns bei
jedem Thema nach und nach dem kompletten Spiel an. So hat jeder

die Méglichkeit ohne vorherige Voraussetzungen auf ahnlichem
Niveau mitzuspielen.
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